ISTITUTO SCOLASTICO
Torricella- Taverne

Cucina
6807 TAVERNE
Tel. 091 945 39 61

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

Settimana dal 25.11 al 29.11
seft 48 -5- Autunno

Insalata di finocchi all’arancia
Polenta ticinese integrale pasticciata
Mela
(piu una verdura cotta per Extrascolastico)

Insalata mista
Merluzzo©Pin umido
Riso
Macedonia di frutta fresca
(piu una verdura cotta per Extrascolastical)

Mercoledi (per servizio extrascolastico)
Minestra di verdure e avena
Spezzatino di manzo con le verdure
Spatzli
Crema bicolore

Giovedi
Insalata di carote
Piccata di tacchino€H al limone
Pure di patate
Porri stufati

Pera

Venerdi
Crema di verdure
Pizza margherita
Insalata verde
Ricoftta alla frutta

(piU una proteina per Extrascolastico)

Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini
dalle ore 8.00 alle 8.30

i menu possono subire delle variazioni
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